
Berufsunfähigkeit

Wir sind Ihr Ansprechpartner
für Versicherungen seit 1956.

In dieser Broschüre finden Sie Informationen zur Berufsunfähigkeitsversicherung (BU):

	   Gute Gründe für die BU
	   Beispielrechnungen für die BU
	   Wissenswertes zur BU

Damit Sie immer auf dem Laufenden und richtig abgesichert sind, haben wir für Sie zudem 
umfangreiche Tipps und Informationen zusammen getragen:

Die frühe Absicherung zahlt sich aus!

PRINAS MONTAN FACTS

Schauen Sie in unsere Blog-Artikel

	  Der erste Job
	  Die erste Wohnung
	  Das erste Kind
	  Das Eigenheim

Erfahren Sie mehr zu Versicherungs-Checks bei

	  Berufsstart
	  Auszug aus dem Elternhaus
	  Geburt erstes Kind



Das passiert doch mir nicht! Denkste! Jede/r Vierte wird im Laufe 
des Arbeitslebens mindestens einmal berufsunfähig.

Wenn das Einkommen aufgrund von Berufsunfähigkeit ausfällt, die 
Kosten für Wohnen und Leben aber wie gewohnt weiterlaufen, kann 
eine Berufsunfähigkeitsversicherung (BU) mit einer vereinbarten 
monatlichen Rente finanzielle Sicherheit geben!

Gute Gründe, die BU früh abzuschließen

40% Nervenkrankheiten
15% Erkrankungen des Skelett-
        und Bewegungsapparates
14% Krebs und andere bösartige
        Geschwülste
12% Unfälle
  3% Erkrankungen des Herz-
        Kreislaufsystems

Gründe, die zu 
Berufsunfähigkeit führen

Gute Gründe für die
Berufsunfähigkeitsversicherung

Je früher Sie eine BU abschließen, umso günstiger sind 
Ihre Beiträge über die gesamte Laufzeit.

Je früher Sie eine BU abschließen, desto früher genießen 
Sie den Schutz.

Quelle: Morgen & Morgen 2025 
            (für Personen bis 40 Jahre)

Je früher Sie eine BU abschließen, desto weniger Vorer-
krankungen müssen Sie im Gesundheitsbogen angeben.

„
Berufsunfähig ist, wer 

seinen zuletzt ausgeübten 
Beruf, so wie er ohne gesund-
heitliche Beeinträchtigung aus-
gestaltet war, infolge Krankheit, 
Körperverletzung oder mehr 
als altersentsprechendem 
Kräfteverfall ganz oder teilweise 
voraussichtlich auf Dauer nicht 
mehr ausüben kann.

Definition von „berufsunfähig“ laut Versiche-
rungsvertragsgesetz (VVG)

Die BU passt sich flexibel an Ihr Leben an: So kann bei 
Karrieresprung oder Heirat und Nachwuchs über eine 
Nachversicherungsgarantie die versicherte Berufsunfä-
higkeitsrente angepasst werden.

QR-Code scannen
und Beratungstermin buchen

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Team private Vorsorge
0201 / 89072 - 600 privateVorsorge@prinas.de

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2024_09_bu_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=bu_junge_leute
mailto:privateVorsorge@prinas.de


Die monatlichen Beiträge unterscheiden sich stark und sind von ver-
schiedenen Kriterien abhängig, unter anderem vom Alter bei Ver-
sicherungsbeginn.

Je früher Sie beginnen, desto günstiger wird es, wie unsere Bei-
tragsberechnungen* für eine monatliche Rente in Höhe von € 1.200 
zeigen:

Wir haben den Durchschnitts-
verdienst für eine 27 Jahre alte 
Person im jeweiligen Beruf auf 40 
Dienstjahre bis zum Rentenbeginn 
mit 67 Jahren hochgerechnet:

Kennen Sie den Wert Ihrer 
Arbeitskraft?

Beispielrechnungen für die
Berufsunfähigkeitsversicherung

QR-Code scannen
und Beratungstermin buchen

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Team private Vorsorge
0201 / 89072 - 600 privateVorsorge@prinas.de

Industrie-
elektroniker

Mit Berufsausbil-
dung und Start im 

Alter von

20 Jahren: € 24,64
25 Jahren: € 27,14
30 Jahren: € 30,50

Chemie-
studentin

Mit Bachelor-Ab-
schluss und Start im 

Alter von

20 Jahren: € 14,50
25 Jahren: € 15,83 
30 Jahren: € 17,62

Kaufmann für
Bürokommunik.

Mit Berufsausbil-
dung und Start im 

Alter von

20 Jahren: € 17,54
25 Jahren: € 19,29 
30 Jahren: € 21,63

Industrieelektroniker
€ 1.800.000

Chemikerin
€ 2.200.000

Kaufmann für 
Bürokommunikation
€ 1.400.000

*Für eine Nichtraucherin oder einen Nichtraucher mit normalen BMI und einer Laufzeit bis zum 
67. Lebensjahr im Tarif Young Komfort mit reduzierten Anfangsbeitrag.

Unser Beitragsvergleich

Die monatliche Vollkaskoprämie 
für ein Auto mit einem Wert von
€ 40.000 beträgt für Personen, die 
weniger als 10 Jahre Fahr-
erfahrung haben, € 40-60.

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2024_09_bu_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=bu_junge_leute
mailto:privateVorsorge@prinas.de


Ein besonders weit verbreitetes 
Missverständnis ist, dass nur „älte-
re“ Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer berufsunfähig wer-
den.

Die Statistiken zeigen jedoch, dass 
eine Berufsunfähigkeit immer öfter 
schon in jungen Jahren auftritt.

Hier sind immer häufiger psychi-
sche Probleme die Ursache der 
Berufsunfähigkeit.

...kann in jedem Alter eintreten

Wissenswertes zur
Berufsunfähigkeitsversicherung
Die Leistungen aus der gesetzlichen Rentenversicherung sind in 
keinem Fall ausreichend, um bei Berufsunfähigkeit den Lebensstan-
dard zu halten: Die gesetzliche Erwerbsminderungsrente ent-
spricht nur einem Bruchteil des regulären Einkommens.

Erwerbsunfähig ist eine Person, die ihre Arbeitskraft aufgrund einer 
Krankheit oder eines Unfalls gar nicht mehr oder nur noch teilweise 
dem allgemeinen Arbeitsmarkt zur Verfügung stellen kann.

Geprüft wird in diesem Fall unter anderem, ob die Person unter be-
rücksichtigung ihrer gesundheitlichen Einschränkungen theoretisch 
noch einer anderen Tätigkeit nachgehen kann. Somit besteht das 
Risiko, auf eine andere denkbare Tätigkeit verwiesen zu werden.

Die zusätzliche Absicherung ist wichtig!
Die monatliche Berufsunfähigkeitsrente kann auf den persönlichen 
Bedarf abgestimmt werden, damit diese das wegfallende Einkom-
men kompensiert. Hier können Sie sich an der Höhe Ihres durch-
schnittlichen Einkommens orientieren.

Ein Verweis auf andere Tätigkeiten ist bei der Berufsunfähig-
keitsversicherung ausgeschlossen. Die Berufsunfähigkeitsrente 
wird gezahlt, wenn die zuletzt ausgeübte Tätigkeit bereits zu min-
destens 50% nicht mehr ausgeübt werden kann und die Berufsun-
fähigkeit voraussichtlich mindestens 6 Monate andauern wird. 

Den Berufsunfähigkeitsschutz sollten Sie möglichst für die gesamte 
Dauer Ihrer beruflichen Tätigkeit bis zum voraussichtlichen Ren-
teneintritt abschließen.

QR-Code scannen
und Beratungstermin buchen

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Team private Vorsorge
0201 / 89072 - 600 privateVorsorge@prinas.de

...gibt es in allen Berufsgruppen
Berufsunfähigkeit ist bei Weitem 
nicht auf körperlich anstrengende 
Berufe beschränkt.

Alle Berufsgruppen sind betroffen, 
so dass jede Person, die von ihrem 
Erwerbseinkommen lebt, eine BU 
abschließen sollte.

Berufsunfähigkeit...

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2024_09_bu_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=bu_junge_leute
mailto:privateVorsorge@prinas.de


Checken Sie Ihre Versicherungen regelmäßig
Ihre Risikoabsicherung sollte mitwachsen

QR-Code scannen
und Beratungstermin buchen

0201 / 89072 - 600

privateVorsorge@prinas.de

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Es gibt bedeutende Zeitpunkte im Leben, an denen eine Überprüfung Ihrer Versicherungen unerläss-
lich ist. Dazu zählen beispielsweise der Start in den Beruf, die Geburt eines Kindes oder auch die erste 
eigene Wohnung, egal ob zur Miete oder als Eigenheim.

Zu jedem dieser Ereignisse sollten Sie sicherstellen, dass Ihre Versicherungsdeckung den sich ändern-
den Bedürfnissen gerecht wird.

SchadenfreiheitsrabattNehmen Sie diese Anlässe, um Ihre Versicherungsverträge zu überprüfen und anzupassen, damit Sie 
den optimalen Schutz für sich und Ihre Liebsten gewährleisten können.

Alle Lebenslagen gut abgesichert

  

Mit Antritt des ersten Jobs ste-
hen Sie nun auf eigenen Füßen.

Das bedeutet auch, dass in 
vielen Fällen keine familiäre Ri-
sikoabsicherung über die Eltern 
mehr möglich ist.

Nutzen Sie die Expertise eines 
Versicherungsvermittlers, um 
die notwendigen Versicherun-
gen und Vorsorgeprodukte für 
sich zu finden.

Auszug aus Elternhaus Geburt erstes KindBerufs-Start

Mit dem ersten Kind verändert 
sich die Partnerschaft hin zu 
einer kleinen Familie, womit sich 
Ihre Lebenssituation erheblich 
ändert. 

Das ist dann auch die Zeit, in 
der Sie Ihre finanzielle Absiche-
rung neu bewerten müssen.

Dabei geht es sowohl um Ri-
sikoabsicherung als auch um 
private Vorsorge.

Mit dem eigenen Mietvertrag 
zur Wohnung, sollten Sie sich 
um eine Hausrat- und eine 
private Haftpflichtversicherung 
kümmern.

Damit Sie die Kosten für Miete 
oder Darlehen auch dann zah-
len können, wenn Ihr Einkom-
men durch eine Berufsunfähig-
keit (BU) reduziert ist, sollten 
Sie eine BU-Versicherung 
abschließen.

Team private Vorsorge

Zeit für einen Versicherungs-Check

Team Sachversicherungen

0201 / 89072 - 500

vorteile@prinas.de

mailto:privateVorsorge@prinas.de
mailto:vorteile@prinas.de


Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

0201 / 89072 - 600

privateVorsorge@prinas.de

Team private Vorsorge Team Sachversicherungen

0201 / 89072 - 500

vorteile@prinas.de

Durchstarten im Leben
Unsere Blog-Reihe

Speziell auf die Bedürfnisse von jungen Menschen und Paaren sind unsere Blog-Artikel zugeschnitten. 
Neben wertvollen Ratschlägen zur Risikoabsicherung und Vorsorge, erhalten Sie auch umfassende 
Tipps für eine optimale Vorbereitung Ihrer Vorhaben:

Damit Ihnen mehr Zeit für die schönen Dinge im Leben bleiben, sollten Sie die Absicherung für 
sich und Ihre Liebsten den Experten und Expertinnen überlassen. Wir unterstützen Sie gerne!

Zu jeder Zeit gut informiert

Die erste WohnungDer erste Job
Sie erhalten Infos, Tipps und Checklisten, wie 
Sie das Thema erste eigene Wohnung ganz-
heitlich angehen und worauf Sie unbedingt ach-
ten sollten.

prinas.de/die-erste-eigene-wohnung 
oder QR-Code scannen

Young Professional oder Trainee in einem 
Start-up oder einem Traditionsunternehmen? 
Wir beleuchten die Vorbereitungen zum ers-
ten Job von allen Seiten. 

prinas.de/
der-erste-job-young-professionals
oder QR-Code scannen

Das erste Kind
Zum ersten Mal Eltern zu werden ist für Paare 
immer eine besonders aufregende Zeit. Wir 
geben Infos und Tipps zu finanzieller Sicher-
heit und Vorsorge.

prinas.de/das-erste-kind
oder QR-Code scannen

Das Eigenheim
Den Traum vom Eigenheim verwirklichen: Wir 
liefern Ihnen Infos und Tipps zu Themen wie 
Lage, Finanzierung oder auch Ausstattung. 

prinas.de/eigenheimkauf
oder QR-Code scannen

mailto:privateVorsorge@prinas.de
mailto:vorteile@prinas.de


Attraktive Preisnachlässe
Sie stehen bei uns im Mittelpunkt der 
Beratung und zahlen durch Sonder-

konditionen nicht mehr als Sie müssen.

Beratung mit Kompetenz
Unsere Versicherungsexperten und 

-expertinnen sind fundiert ausgebildet 
und aktualisieren ihre Fachkunde

kontinuierlich.

PRINAS MONTAN GmbH Versicherungsvermittler
Huyssenallee 100 | 45128 Essen

www.prinas.de

Wir sind Ihr Ansprechpartner für Versicherungen seit 1956.

Unabhängiger Versicherungsvergleich
Als Makler sind wir nicht an einen 

bestimmten Versicherer gebunden. Sie 
erhalten das, was zu Ihnen passt.

Perfekter Schutz -  
egal wofür Sie sich entscheiden

Unseriöse Angebote sortieren wir ständig 
aus und Sie erhalten nur Lösungen für 

Ihre konsequente Sicherheit.


