
Vorsorge im Fokus

Wir sind Ihr Ansprechpartner
für Versicherungen seit 1956.

In dieser Broschüre finden Sie Informationen zu folgenden Vorsorgebereichen:

 Private Altersvorsorge
 Berufsunfähigkeitsversicherung
 Pflegezusatzversicherung

sowie zu Krankenzusatzversicherungen für sich und Ihre Liebsten.

Damit Sie immer auf dem Laufenden und richtig abgesichert sind, haben wir für Sie zudem 
umfangreiche Tipps und Informationen zusammen getragen:

Weil sich das Leben ändert – Ihre Versicherungen auch?

PRINAS MONTAN FACTS

Unsere Blog-Artikel mit Tipps und Checklisten

Finanzcheck
Gesundheit & Pflege
Scheidung & Trennung
Kinder & Teens

Erfahren Sie mehr zu Versicherungs-Checks zu

Berufliche Veränderungen
Eigenheim & Umzug
Kinder werden größer



Vereinbaren Sie einen flexiblen 
Rentenbeginn, der Ihnen beispiels-
weise die Möglichkeit gibt, die 
Rentenzahlung vorzuziehen oder 
bis zum definierten maximalen 
Rentenbeginnalter aufzuschieben.

Wird die Leistung aus der privaten 
Rentenversicherung fällig, können 
Sie zwischen einer einmaligen 
Kapitalabfindung oder einer lebens-
langen Rente wählen.

...zum Rentenbeginn

Private Altersvorsorge

Anlageform: Viele Anbieter bieten fondsgebundene 
Rentenversicherungen an, bei denen Sie sowohl von der 
Dynamik eines Fondssparplanes als auch von den Si-
cherheitsmerkmalen einer herkömmlichen Rentenversi-
cherung profitieren.
Welche Form für Sie geeignet ist, sollte grundsätzlich von 
weiteren Faktoren abhängig gemacht werden, wie unter 
anderem von der Dauer der Ansparphase.

Entnahme- bzw. Zuzahlungsmöglichkeit: Nicht alle 
Lebenssituationen sind hervorsehbar. Mit der Option der 
Zuzahlung können Sie beispielsweise eine Erbschaft in 
den Vertrag einbringen, um damit die spätere Rente zu 
erhöhen. Mit der Entnahme-Option können Sie beispiels-
weise Kapital entnehmen, um einen finanziellen Engpass 
zu überbrücken.

Hinterbliebenenschutz im Todesfall: In der Regel er-
halten die Hinterbliebenen durch die Todesfallleistung 
das erreichte Kapital, mindestens jedoch die eingezahlten 
Beiträge (Beitragsrückgewähr) oder im Rentenbezug das 
erreichte Kapital bei Rentenbeginn abzüglich bereits ge-
leisteter Renten (Rückzahlgarantie).

Dynamik: Durch eine dynamische Anpassung des Bei-
trags erhöht sich die Versicherungsleistung und Sie sor-
gen somit für einen Inflationsausgleich.

QR-Code scannen
und Beratungsermin buchen

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Team private Vorsorge
0201 / 89072 - 600 privateVorsorge@prinas.de

...zur bAV
Jede Arbeitnehmerin und jeder 
Arbeitnehmer hat in Deutschland 
einen gesetzlichen Anspruch auf 
eine betriebliche Altersvorsorge 
(bAV). 

Es besteht jedoch keine 
Informationspflicht seitens des 
Arbeitgebers.

Werden Sie also von sich aus 
aktiv! Wir helfen Ihnen gerne.

Wissenswertes...Die gesetzliche Rente allein reicht oft nicht aus, um den gewohnten Le-
bensstandard im Alter aufrechtzuerhalten. Sorgen Sie deshalb durch 
gezielte private Altersvorsorgemaßnahmen vor!

Es ist nie zu spät zu beginnen!

Das sollten Sie bei der privaten Rentenversicherung beachten:

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2025_05_41_50_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=fokus_vorsorge
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Fällt das Einkommen weg, laufen die Kosten für das Leben weiter!

Wenn Sie durch Krankheit oder Unfall Ihren Beruf nicht mehr aus-
üben können, kann Ihnen eine Berufsunfähigkeitsversicherung (BU) 
die notwendige Absicherung geben.

Da im Laufe des Arbeitslebens jede/r vierte Person mindestens ein-
mal berufsunfähig* wird, empfehlen auch Verbraucherschutzver-
bände den Abschluss einer BU.

Gute Gründe, die bestehende BU zu prüfen

34% psychische Erkrankungen
20% Erkrankungen des Skelett-
        und Bewegungsapparates
17% Krebs und andere bösartige
        Geschwülste
  8% Unfälle
  7% Erkrankungen des Herz-
        Kreislaufsystems

Gründe, die zu 
Berufsunfähigkeit führen**

Gute Gründe für die
Berufsunfähigkeitsversicherung

Ihre versicherte BU-Rente sollte so hoch sein, dass Sie 
Ihren jetzigen Lebensstand damit finanzieren können. Sie 
können sich an der Höhe Ihres aktuellen Nettoverdiens-
tes orientieren.

Manche BU-Policen bieten unter bestimmten Vorausset-
zungen eine Beitragsüberprüfung an, wenn Sie aufgrund 
eines Berufswechsels oder weiteren Qualifikationen einer 
günstigeren Berufsgruppe zugeordnet werden können.

* Quelle: GDV 08/2023
** Quelle: Morgen & Morgen 2023

Die Versicherungsdauer sollte bis zum Eintritt in den Ru-
hestand vorgesehen sein. Das Renteneintrittsalter liegt 
für Personen, die nach 1964 geboren sind, bei 67 Jahren.

„
Berufsunfähig ist, wer 

seinen zuletzt ausgeübten 
Beruf, so wie er ohne gesund-
heitliche Beeinträchtigung aus-
gestaltet war, infolge Krankheit, 
Körperverletzung oder mehr 
als altersentsprechendem 
Kräfteverfall ganz oder teilweise 
voraussichtlich auf Dauer nicht 
mehr ausüben kann.

Definition von „berufsunfähig“ laut Versiche-
rungsvertragsgesetz (VVG)

Nichts ist beständiger als der Wandel: Nutzen Sie die Nachver-
sicherungsgarantie Ihrer BU-Police, damit sich Ihre versicherte BU-
Rente Ihrem Leben anpasst.

QR-Code scannen
und Beratungsermin buchen

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Team private Vorsorge
0201 / 89072 - 600 privateVorsorge@prinas.de
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Diese Beispiele verdeutlichen, wie gravierend die finanziellen Folgen 
sind, wenn der gewohnte Beruf nicht mehr ausgeübt werden kann:

Wir haben den Durchschnitts-
verdienst für eine Berufstätigkeit als 
angestellte Person im jeweiligen 
Beruf auf 35, 40 sowie 45 Dienstjahre 
hochgerechnet:

Kennen Sie den Wert Ihrer 
Arbeitskraft?

Finanzielle Sicherheit schaffen

QR-Code scannen
und Beratungsermin buchen
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Geringe gesetzliche
Absicherung

Voll erwerbsgemindert 
ist derjenige, der we-
niger als drei Stunden 
auf dem allgemeinen 
Arbeitsmarkt tätig sein 
kann. Teilweise er-
werbsgemindert ist, wer 
zwischen drei und weni-
ger als sechs Stunden 
arbeiten kann.

Dabei ist jede denkbare 
Tätigkeit gemeint, nicht 
der erlernte oder zuletzt 
ausgeübte Beruf.

Wer Leistungen aus der 
Erwerbsminderungs-
rente bezieht, wird 
schnell merken, dass 
diese Leistungen kaum 
ausreichen, um das re-
guläre Einkommen zu 
kompensieren.

Lebensstandard 
halten

Ihren alltäglichen Be-
darf   bei Lebensmit-
teln, Strom, Telefon 
oder auch Kleidung 
müssen Sie weiter 
finanzieren.

Damit Sie nicht bei 
jedem Euro überle-
gen müssen, wofür 
Sie diesen ausgeben 
dürfen, hilft die BU-
Rente.

Unterschätzen Sie 
auch nicht die Wir-
kung auf Ihre Fami-
lie, wenn Sie sich 
Hobbys, Ausgehen 
oder Urlaube nicht 
mehr leisten können.

Verbindlichkeiten 
nachkommen

Hypotheken oder 
Mietverträge sowie 
weitere Kredite und 
Verträge müssen 
regelmäßig bedient 
werden.

Ein Auszug aus dem 
gewohnten Wohn-
umfeld oder die Ab-
gabe eines Autos 
aus finanzieller Not-
lage heraus, kann 
mit einer BU-Rente 
abgewendet werden. 

Auch die Rücklagen 
für die Ausbildung 
von Kindern können 
Sie mithilfe einer BU 
weiter aufbauen.

Bäckermeister/in
€ 1.382.500
€ 1.580.000
€ 1.777.500

Finanzbuchhalter/in
€ 1.407.000
€ 1.608.000
€ 1.809.000

IT-Administrator/in
€ 1.564.500
€ 1.788.000
€ 2.011.500

Verpackungsingenier/in
€ 1.879.500
€ 2.148.000
€ 2.416.500

HR-Business-Manager/in
€ 2.208.500
€ 2.524.000
€ 2.839.500
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Ein besonders weit verbreitetes 
Missverständnis ist, dass nur „älte-
re“ Arbeitnehmerinnen und 
Arbeitnehmer berufsunfähig wer-
den.

Die Statistiken zeigen jedoch, dass 
eine Berufsunfähigkeit immer öfter 
schon in jungen und mittleren 
Jahren auftritt.

Hier sind immer häufiger psychi-
sche Probleme die Ursache der 
Berufsunfähigkeit.

...kann in jedem Alter eintreten

Wissenswertes zu
Erwerbs- und Berufsunfähigkeit

Die Leistungen aus der gesetzlichen Rentenversicherung 
sind in keinem Fall ausreichend, wenn Sie dem allgemei-
nen Arbeitsmarkt nur noch sehr eingeschränkt zur Verfü-
gung stehen können:

Die gesetzliche Erwerbsminderungsrente entspricht 
nur einem Bruchteil des regulären Einkommens.

Den Berufsunfähigkeitsschutz sollten Sie deshalb mög-
lichst für die gesamte Dauer Ihrer beruflichen Tätigkeit bis 
zum voraussichtlichen Renteneintritt abschließen.

Die monatliche Berufsunfähigkeitsrente sollte auf den per-
sönlichen Bedarf abgestimmt sein, damit diese das weg-
fallende Einkommen kompensiert. Hier können Sie sich 
an der Höhe Ihres Verdienstes orientieren.

Erwerbsunfähig ist eine Person, die ihre Arbeitskraft auf-
grund einer Krankheit oder eines Unfalls gar nicht mehr 
oder nur noch teilweise dem allgemeinen Arbeitsmarkt zur 
Verfügung stellen kann.

Somit besteht das Risiko, auf eine andere denkbare Tä-
tigkeit verwiesen zu werden, die unter Berücksichtigung 
der gesundheitlichen Einschränkungen noch ausgeübt 
werden könnte. Leider werden dadurch immer noch viele 
Anträge auf Erwerbsminderungsrente abgelehnt, weil die 
Voraussetzungen nicht erfüllt werden.

Bei der Berufsunfähigkeit dagegen wird der zuletzt aus-
geübte Beruf zugrunde gelegt. Eine Verweisbarkeit auf 
andere Berufe ist ausgeschlossen.

QR-Code scannen
und Beratungsermin buchen

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN
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...gibt es in allen Berufsgruppen
Berufsunfähigkeit ist bei Weitem 
nicht auf körperlich anstrengende 
Berufe beschränkt.

Alle Berufsgruppen sind betroffen, 
so dass jede Person, die von ihrem 
Erwerbseinkommen lebt, eine BU 
abschließen sollte.

Berufsunfähigkeit...

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2025_05_41_50_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=fokus_vorsorge
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Die Leistungen der Pflegeversicherung decken nur einen Teil der 
anfallenden Kosten bei Pflegebedürftigkeit ab. Die restlichen Kosten 
müssen Sie privat aus Ihren Einkünften zahlen oder durch Ihre er-
sparten Rücklagen tragen.

Der Gesetzgeber will mit einer speziel-
len Pflegezusatzversicherung, dem 
sogenannten „Pflege-Bahr“, auch 
Menschen mit Vorerkrankungen oder 
geringen Einkünften eine Pflegezusatz-
versicherung ermöglichen:

- keine Gesundheitsprüfung
- Wartezeit von fünf Jahren
- staatlicher Zuschuss in Höhe von
   5 € pro Monat

Kennen Sie den „Pflege-Bahr“?

Pflegezusatzversicherung

QR-Code scannen
und Beratungsermin buchen
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Pflegetagegeld-
versicherung

Die Pflegetagegeld-
versicherung ist die 
flexibelste Variante 
und wird ohne Kos-
tennachweis ausge-
zahlt, sodass Sie über 
den Betrag frei verfü-
gen können.

Sie vereinbaren einen 
Tagessatz, welcher 
mit 30 multipliziert das 
maximale Pflegemo-
natsgeld darstellt.

Von dem maximalen 
Pf legemonatsge ld 
wird die Leistung je 
nach Pflegegrad und 
Art der Pflege (ambu-
lant / stationär) pro-
zentual ausgezahlt.

Pflegerenten-
versicherung

Sobald eine Pflege-
bedürftigkeit eintritt, 
wird eine lebenslan-
ge Pflegerente aus-
gezahlt.

Die Höhe der Leis-
tung bestimmt sich 
durch das Ausmaß 
der Pflegebedürftig-
keit.

Es besteht keine 
Nachweispflicht, für 
welchen Zweck die 
Leistungen in An-
spruch genommen 
werden.

Pflegekosten-
versicherung

Im Pflegefall werden 
je nach vereinbarter 
Versicherungsleis-
tung ein Teil oder die 
gesamten, tatsäch-
lich anfallenden und 
zusätzlichen Pfle-
gekosten übernom-
men.

Dabei liegt die Be-
tonung auf den “tat-
sächlichen“ und “zu-
sätzlichen“ Kosten.

Es besteht somit 
eine Nachweis-
pflicht, welche Leis-
tungen in Anspruch 
genommen werden.

Zusätzlich enthalten einige Produkte Serviceleistungen
wie Beratung, Organisationshilfen und Unterstützung

vor und während der Pflegebedürftigkeit.

Schon gewusst?

Laut den Werten des Statistischen 
Bundesamtes aus 2023 steigt die 
Anzahl der Pflegebedürftigen, sodass 
2055 über 80% aller Lebenspartner-
schaften früher oder später von einer 
Pflegebedürftigkeit betroffen sind.

Pflegevorsorge wird somit ein ent-
scheidender Teil der Altersvorsorge, 
die Sie sowohl finanziell als auch 
organisatorisch unterstützt.

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2024_09_bu_31_40_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=31_40_termin_buchen
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Krankenzusatzversicherungen
Für den Krankheitsfall bestens gerüstet

Top betreut im Krankenhaus
Profitieren Sie bei dem stationären Zusatztarif 
neben freier Krankenhaus- und Arztwahl, geson-
derter Unterkunft auch vom Rooming-in, das es 
Ihnen erlaubt, während des Aufenthalts eng bei 
Ihrem Kind sein zu können.

Alternative Behandlungen
Wünschen Sie für sich und Ihre Liebsten eine 
möglichst sanfte und natürliche Behandlung 
durch einen Heilpraktiker, können bei einem am-
bulanten Zusatztarif Kosten übernommen wer-
den.

Der Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenversicherung (GKV) ist gesetzlich festgelegt und wird 
von einigen Krankenkassen durch individuelle Zusatzleistungen, wie beispielsweise einen jährlichen Zu-
schuss zur Zahnreinigung oder Osteopathie, erweitert. Mit Krankenzusatztarifen können Sie viele privat 
zu zahlende Gesundheitsleistungen abdecken. Wir stellen Ihnen hier die relevantesten vor:

Tarife flexibel wählbar

Nach Ablauf der 42 Tage Lohnfortzahlung im Krankheitsfall erhalten Sie von der gesetzlichen Kranken-
kasse ein Krankengeld, welches deutlich geringer ausfällt als Ihr übliches Gehalt. Die Krankentagegeld-
versicherung bietet Ihnen dann finanzielle Sicherheit, um Ihre laufenden monatlichen Verpflichtungen 
sicherzustellen, damit Sie in Ruhe wieder gesund werden können.

Zahnzusatz
Die GKV übernimmt nur die Festzuschüsse für 
einfache sowie medizinisch notwendig erachtete 
Standardlösungen. Diese Regelversorgung liegt 
bei maximal 60%. Einige Leistungen wie bei-
spielsweise Implantate erhalten keine Zuschüsse.

Eine Zahnzusatzversicherung kann Zahnbehand-
lungen (Kompositfüllungen), Zahnersatz (Kronen, 
Brücken, Inlays und Implantate) oder auch kiefer-
orthopädischen Leistungen abdecken.

Wie ein Privatpatient
Können Sie sich vorstellen, dass Sie und Ihre An-
gehörigen bei Ärzten und Fachärzten wie ein Pri-
vatpatient behandelt werden und dabei trotzdem 
gesetzlich versichert bleibt?

Bei einer Umstellung auf das Kostenerstattungs-
verfahren und dem passenden Ergänzungstarif 
ermöglichen Sie sich und Ihrer Familie den Zu-
gang zu modernen Therapien und den neuesten 
medizinischen Erkenntnissen.

Krankentagegeld

https://www.prinas.de/termin-buchen/?utm_campaign=2025_05_41_50_flyer_mediathek&utm_source=mediathek&utm_medium=qr&utm_content=fokus_vorsorge
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Checken Sie Ihre Versicherungen regelmäßig
Ihre Risikoabsicherung sollte mitwachsen

QR-Code scannen
und Beratungsermin buchen

0201 / 89072 - 600

privateVorsorge@prinas.de

Ihre Ansprechpartner bei PRINAS MONTAN

Es gibt immer wieder Zeitpunkte im Leben, an denen eine Überprüfung Ihrer Versicherungen unerläss-
lich ist. Dazu zählen beispielsweise der Erwerb oder Umbau von Wohngebäuden, ein Umzug sowie 
Geburt oder auch Auszug von Kindern.

Zu jedem dieser Ereignisse sollten Sie sicherstellen, dass Ihre Versicherungsdeckung den sich ändern-
den Bedürfnissen gerecht wird.

SchadenfreiheitsrabattNehmen Sie diese Anlässe, um Ihre Versicherungsverträge zu überprüfen und anzupassen, damit Sie 
den optimalen Schutz für sich und Ihre Liebsten gewährleisten können.

Alle Lebenslagen gut abgesichert

  
Nach einem Jobwechsel oder 
einem deutlichen Gehalts-
zuwachs lohnt es sich, die 
bestehenden Policen – zum 
Beispiel zur Berufsunfähigkeit 
oder zum Krankentagegeld – zu 
überprüfen. 

So stellen Sie sicher, dass Ihre 
Absicherung zu Ihrem neuen 
Lebensstandard passt.

Auch bei der Aufnahme einer 
Nebentätigkeit ist eine Beratung 
sinnvoll, etwa zur Haftpflichtab-
sicherung.

Eigenheim & Umzug Kleine & große KinderBerufliche Veränderung

Mit der Geburt eines Kindes 
verändert sich oft auch der Blick 
auf die finanzielle und persön-
liche Absicherung der Familie.

Jetzt wird der Schutz durch eine 
Privathaftpflicht oder Unfallver-
sicherung besonders wichtig 
– ebenso wie private Vorsorge-
maßnahmen wie eine Kranken-
zusatz- oder Berufsunfähigkeits-
versicherung.

Und wenn das Kind irgendwann 
auszieht? Auch dann lohnt sich 
ein prüfender Blick auf be-
stehende Versicherungen.

Ob größere Wohnung oder eige-
nes Haus – bei einem Umzug 
sollten Sie Ihre Hausratversi-
cherung anpassen, die Wohnge-
bäudeversicherung prüfen und 
sicherstellen, dass eine private 
Haftpflichtversicherung besteht.

Auch bei Modernisierungen 
oder wertvollen Neuanschaffun-
gen stehen wir Ihnen beratend 
zur Seite – damit es nicht zu 
einer Unterversicherung kommt.

Team private Vorsorge

Zeit für einen Versicherungs-Check

Team Sachversicherungen

0201 / 89072 - 500

vorteile@prinas.de
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Das Leben unbeschwert genießen
Unsere Blog-Reihen

Speziell auf die Bedürfnisse von Familien und Paaren sind unsere Blog-Artikel zugeschnitten. Neben 
wertvollen Ratschlägen zur Risikoabsicherung und Vorsorge, erhalten Sie auch umfassende Tipps für 
eine optimale Vorbereitung neuer Lebensphasen:

Damit Ihnen mehr Zeit für die schönen Dinge im Leben bleiben, sollten Sie die Absicherung für 
sich und Ihre Liebsten den Experten und Expertinnen überlassen. Wir unterstützen Sie gerne!

Zu jeder Zeit gut informiert

Gesundheit & PflegeFinanzcheck
Im Spannungsdreieck von Familie, Beruf und 
weiteren Verpflichtungen ist es mitunter heraus-
fordernd, ausgewogen und gesund zu leben. 
Hier finden Sie Infos und Tipps, auch zum The-
ma Pflege von Angehörigen.

prinas.de/gesundheit-pflege
oder QR-Code scannen

Den Lebensunterhalt Ihrer Familie sicherstel-
len und gleichzeitig für die Zukunft vorsorgen, 
für diesen Spagat benötigen Sie einen guten 
Überblick über Ihre Finanzen. Wir zeigen 
Ihnen die Schritte dahin.

prinas.de/finanzcheck
oder QR-Code scannen

Scheidung & Trennung
Sie finden auf dieser Themenseite Infos und 
Tipps mit Fokus auf Risikoabsicherung und 
Vorsorge in der neuen Lebenssituation.

prinas.de/trennung-scheidung
oder QR-Code scannen

Kinder & Teens
Themen wie Finanzkompetenz, Schul- und 
Berufswahl oder auch Medienkompetenz und 
erste motorisierte Mobilität werden detailliert 
dargestellt. 

prinas.de/kinder-teens
oder QR-Code scannen
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Attraktive Preisnachlässe
Sie stehen bei uns im Mittelpunkt der 
Beratung und zahlen durch Sonder-

konditionen nicht mehr als Sie müssen.

Beratung mit Kompetenz
Unsere Versicherungsexperten und 

-expertinnen sind fundiert ausgebildet 
und aktualisieren ihre Fachkunde

kontinuierlich.

PRINAS MONTAN GmbH Versicherungsvermittler
Huyssenallee 100 | 45128 Essen

www.prinas.de

Wir sind Ihr Ansprechpartner für Versicherungen seit 1956.

Unabhängiger Versicherungsvergleich
Als Makler sind wir nicht an einen 

bestimmten Versicherer gebunden. Sie 
erhalten das, was zu Ihnen passt.

Perfekter Schutz -  
egal wofür Sie sich entscheiden

Unseriöse Angebote sortieren wir ständig 
aus und Sie erhalten nur Lösungen für 

Ihre konsequente Sicherheit.


